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Abotoador 
 
Produto de apoio que auxilia a abotoar botões. Indicado para 
pessoas com pouca mobilidade e fraqueza muscular nas mãos. 

Gancho para ajuda a vestir 
 
Dispositivo utilizado para auxiliar a pessoa a vestir. Possui um 
gancho na extremidade que substitui perfeitamente o 
movimento que o braço deve fazer durante esta tarefa.. 

Calça Meia 
 
A sua armação em plástico faz com que a meia fique aberta, 
possuindo lateralmente dois cordões que o utilizador puxa sem 
ter de ser flectir para esta tarefa. 
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Calça Collants 
 
A sua armação dupla em plástico permite abrir ambos os pés 
das collants, possuindo lateralmente dois cordões que o 
utilizador puxa sem ter de ser flectir para esta tarefa. 

Calça Meias Elásticas 
 
Dispositivo que permite auxiliar o utilizador a calçar meias de 
compressão elástica sem o esforço de se flectir. 

Calçadeiras de Cabo Longo 
 
Para pessoas com dificuldade no movimento. Permite calçar-
se sem qualquer esforço. Disponível em plástico ou cabo de 
madeira. 
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Pinça Recolectora 
 
Utensílio com cerca de 70 cm de comprimento. Ideal para 
alcançar e recolher objectos, bem como auxiliar para vestir. 

Copo de Alimentação 
 
Utilizado para alimentação de pessoas debilitadas. Existem 
dois bocais diferentes: um para líquidos pouco densos e 
outro para líquidos mais densos, como é o caso da sopa.. 

Babete 
 
Babete de protecção reutilizável. Disponível em tecido turco 
ou impermeável. Pode optar por embalagens de babetes 
descartáveis. 
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